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SATNICA

Pozdravna re¢ — svec¢ano otvaranje: 11:00 — 11:20
(Sudarov, Brankovi¢, Duli¢)

I Blok predavanja
1. ”Limitiraju¢i faktori uspesSnosti u disciplinama izdrzljivosti” - prof. dr Julio Calleja-

Gonzales (Departmant za sport, istrazivanje i razvoj. Fakultet sportskih nauka. Univerzitet
u Baskiji - Spanija) 11:30 — 12:15

2. “Savremeni dijagnosti¢ki postupci u razvoju brzine i snage” — prof. dr Milan Coh (Fakulet

za sport Univerziteta u Ljubljani, Slovenija) 12:15 — 13:00

3. ""Tapering — kriticki osvrt” - prof. dr Igor Juki¢ (dekan KinezioloSkog fakulteta u Zagrebu,
R. Hrvatska) 13:00 — 13:45

Kafe pauza 13:45 — 14:15_

11 Blok predavanja
4. "Periodizacija i plan trening po menstrualnom ciklusu Zene’’ — Nikola Bori¢, coach (ENKA

Sports Club-Turska) 14:15 — 15:00

5. ”Dominantni faktori vrhunskih rezultata u atletici” — van. prof. dr Kemal Idrizovié
(Fakultet za sport i fizicko vaspitanje u Niksi¢u, R. Crna Gora) 15:00 — 15:45
6. “Kriza kreativne i emocionalne inteligencije u svesnoj trenerskoj praksi” — prof. dr

Franja Fratri¢ (¢lan stru¢ne komisije Atletskog saveza Srbije) 15:45 — 16:30

Zelimo da ovaj seminar bude povod okupljanja, druZenja i otvoranja novih tema za diskusiju, a da
kroz aktivno uceS¢e svih nas, pokusamo da doprinesemo kvalitetnijem i brzem reSavanju prepoznatog

problema.

S’ postovanjem,
Direktor Pokrajinskog zavoda za sport

dr Nenad Sudarov



